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RESUMO

Introducio: A hemovigilancia monitora todo o ciclo do sangue, visando prevenir e notificar eventos adversos. Na
unidade de terapia intensiva, é imprecidivel a adesdo dos profissionais a terapia transfusional na atenc@o a pacientes
criticos e o enfermeiro desempenha papel central, sendo responsavel pela execugdo segura e vigiladncia ativa do
processo transfusional. Objetivo: Obter e compilar informagdes sobre a hemovigilancia na assiténcia de enfermagem
em cuidados intensivos conforme as publicagdes cientificas no periodo de 2020 a 2025. Metodologia: Trata-se de
um estudo do tipo Reviséo Integrativa da Literatura (RIL), onde a busca nas fontes de publicag¢@o ocorreu entre maio
e junho de 2025 nas seguintes bases de dados: Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Satde
(LILACS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Base de dados de Enfermagem (BDENF) por meio dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), sendo eles: Hemovigilancia, Rea¢des transfusionais, Enfermagem.
Resultados e Discussdo: O Brasil, no que se refere as transfusdes sanguineas, observou-se um aumento de 2,9% nos
ultimos cinco anos, totalizando mais de trés milhdes de procedimentos realizados anualmente. A abordagem
adequada dessas reagdes transfusionais requer a atuagdo integrada das equipes médica e de enfermagem,
considerando que se tratam de eventos indesejaveis, muitas vezes passiveis de prevengdo. Conclusio: A
hemovigilancia ainda ¢ pouco aplicada na pratica hospitalar, especialmente entre enfermeiros, devido a falta de
capacitagdo e sobrecarga de trabalho. A revisdo identificou escassez de estudos atualizados sobre o tema, o que limita
a compreensao e aplicacdo efetiva do processo.

Palavras-chave: Hemovigilancia; Enfermagem; UTI.

ABSTRACT

Introduction: Hemovigilance monitors the entire blood cycle, aiming to prevent and report adverse events. In the
intensive care unit, adherence of professionals to transfusion therapy in the care of critically ill patients is essential,
and nurses play a central role, being responsible for the safe execution and active surveillance of the transfusion
process. Objective: To obtain and compile information on hemovigilance in nursing care in intensive care settings
according to scientific publications from 2020 to 2025.Methodology: This is an Integrative Literature Review (ILR),
in which the search of publication sources was conducted between May and June 2025 in the following databases:
Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), and the Nursing Database (BDENF), using the Health Sciences Descriptors (DeCS): Hemovigilance,
Transfusion reactions, Nursing. Results and Discussion: In Brazil, regarding blood transfusions, an increase of 2.9%
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was observed over the last five years, totaling more than three million procedures performed annually. The
appropriate management of transfusion reactions requires integrated action by medical and nursing teams,
considering that these are undesirable events, often preventable. Conclusion: Hemovigilance is still poorly applied
in hospital practice, especially among nurses, due to lack of training and work overload.

Keywords: Hemovigilance; Nursing; ICU.

RESUMEN

Introduccion: La hemovigilancia supervisa todo el ciclo de la sangre, con el objetivo de prevenir y notificar eventos
adversos. En la unidad de cuidados intensivos, es indispensable la adhesion de los profesionales a la terapia
transfusional en la atencién de pacientes criticos, y el personal de enfermeria desempefia un papel central, siendo
responsable de la ejecucion segura y la vigilancia activa del proceso transfusional. Objetivo: Obtener y compilar
informacion sobre la hemovigilancia en la atencion de enfermeria en cuidados intensivos, segun publicaciones
cientificas entre 2020 y 2025.Metodologia: Se trata de un estudio de tipo Revision Integrativa de la Literatura (RIL),
en el cual la busqueda de fuentes de publicacién se realiz6 entre mayo y junio de 2025 en las siguientes bases de
datos: Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS), Scientific Electronic Library
Online (SCIELO) y Base de Datos de Enfermeria (BDENF), mediante los Descriptores en Ciencias de la Salud
(DeCS): Hemovigilancia, Reacciones transfusionales, Enfermeria.Resultados y Discusion: En Brasil, en relacion
con las transfusiones sanguineas, se observé un aumento del 2,9% en los Gltimos cinco afios, totalizando mas de tres
millones de procedimientos realizados anualmente. El abordaje adecuado de las reacciones transfusionales requiere
la actuacion integrada de los equipos médicos y de enfermeria, considerando que se trata de eventos indeseables, a
menudo prevenibles. Conclusién: La hemovigilancia aun se aplica poco en la practica hospitalaria, especialmente
entre el personal de enfermeria, debido a la falta de capacitacion y a la sobrecarga de trabajo.

Palabras clave: Hemovigilancia; Enfermeria; UCI.

1. INTRODUCAO

A transfusdao de hemocomponentes configura-se como um dos procedimentos terapéuticos mais
frequentemente realizados em ambientes hospitalares. No contexto brasileiro, estima-se que
aproximadamente 2,8 milhdes de hemocomponentes sejam transfundidos anualmente, evidenciando a
relevancia e a magnitude dessa pratica no sistema de saude. Essa terapéutica, ¢ essencial no contexto da
assisténcia a satide sendo utilizada tanto em situagdes agudas, como em procedimentos cirirgicos e traumas
graves, quanto em enfermidades cronicas, como as patologias hematologicas, oncologicas e em pacientes
submetidos a transplantes. (Cercato; Souza, 2021).

A hemovigilancia ¢ um conjunto de procedimentos de vigildncia que monitora todo o ciclo do
sangue, desde a selecdo do doador até o acompanhamento do paciente receptor, buscando identificar,
analisar, prevenir e investigar eventos adversos e reagoes transfusionais ocorridos nas diferentes etapas do
ciclo hemoterapico. O objetivo principal ¢ aumentar a seguranga do paciente e do doador, prevenir o
aparecimento ou recorréncia de eventos adversos e reagdes transfusionais e melhorar a qualidade dos
processos e produtos relacionados ao sangue (Oliveira ef al., 2025).

Além disso, a hemovigilancia abrange cinco componentes: Monitoramento e notificagdo, a medida

que identifica, avalia e notifica os eventos adversos incluindo as reagdes transfusionais. Andlise de dados,
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que auxilia na identificagdo de padrdes, causas de eventos e oportunidades de melhorias. Investigacao, na
determinagdo da causa e prevengdo de recorréncias. A¢des corretivas e preventivas, a fim de melhorar a
seguranga do processo transfusional. E comunicagdo, construindo uma ponte entre profissionais de saude,
gestores € comunidade, para fomentar o conhecimento acerca da seguranga transfusional (Mattia et al.,
2025).

As reagdes transfusionais constituem eventos adversos relacionados a administragdo de sangue ou
seus hemocomponentes, podendo apresentar-se em diferentes graus de gravidade, desde manifestagdes
leves até situacdes potencialmente fatais. Tais reagdes podem ocorrer durante ou apds o procedimento
transfusional e podem ter origem imunolégica ou ndo imunolégica. Diante da suspeita de uma reacao
transfusional, torna-se imprescindivel a adogdo imediata dos protocolos institucionais vigentes, bem como
a notificacdo do evento as instancias responsaveis, como o setor de Hemovigilancia ou a Geréncia de Risco
da instituicdo, com posterior encaminhamento a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
(Cercato; Souza, 2021).

O Annual SHOT Report de 2022, publicado pelo programa Serious Hazards of Transfusion (SHOT),
apresenta uma analise detalhada dos incidentes associados a pratica transfusional no Reino Unido. No
referido relatorio, foram examinados 3.499 casos, com énfase especial em eventos adversos graves (Serious
Adverse Events — SAE) e reagdes adversas graves (Serious Adverse Reactions — SAR). Dentre os dados
destacados, observa-se que a maior parte dos registros (83,1%) corresponde a erros, os quais tém
representado, de forma consistente ao longo dos anos, mais de 80% dos incidentes notificados anualmente
(Sobral; Gottems; Santana, 2020).

Tendo em vista, o a importante atuagdo da hemovigilancia na identificacdo de falhas operacionais e
de reacdes transfusionais indesejadas, subsidiando a formulacdo de recomendagdes voltadas & melhoria
continua da seguranga transfusional e a prote¢do do paciente, a maioria dos relatos foi associada a erros
('fatores humanos') durante a terapia transfusional. No relatorio emitido, pressdes, estresse e sobrecarga no
ambiente hospitalar contribuiram para varios relatos de erros. Nesse contexto, a atuagdo do enfermeiro no
ambito da hemovigilancia configura-se como um componente essencial do processo transfusional. Sua
responsabilidade estd diretamente relacionada a aplicagdo de competéncias técnicas e a conformidade com
as condutas preconizadas durante a terapia, sendo fatores determinantes para a seguranca e a eficacia do
cuidado (Oliveira et al., 2025).

As competéncias e responsabilidades do enfermeiro no contexto da hemoterapia estdo formalmente
estabelecidas pela Resolucao n® 306/2006 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Dentre essas

atribuicdes, destacam-se o planejamento, a execucgdo, a coordenacdo, a supervisdo e a avaliacdo dos
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procedimentos hemoterapicos realizados nas unidades de satide, com o objetivo de garantir a qualidade do
sangue, dos hemocomponentes e dos hemoderivados tanto na coleta quanto na administracao (Silva, 2023).

Além disso, cabe a equipe de enfermagem a organizagdo dos servigos por meio da sistematizacao
dos métodos de trabalho relacionados ao processo transfusional, incluindo o controle rigoroso e o registro
de todas as etapas da hemotransfusdo. Nesse contexto, a enfermagem hospitalar possui total autonomia e
oportunidade de aplicar, monitorar, investigar e notificar, por meio da hemovigilancia, as reagdes
transfusionais. A detecg@o precoce e a adequada notificacdo desses eventos sdo fundamentais para garantir
a seguranca do paciente, além de contribuir para o aprimoramento continuo das praticas em hemoterapia
(Soares et al., 2024).

Diante disso, este estudo possui como objetivo obter e compilar informagdes sobre o hemovigilancia
sobre as reacoes transfusionais na assiténcia de enfermagem hospitalar conforme as publicagdes cientificas

no periodo de 2020 a 2025.
2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo Revisdo Integrativa da Literatura (RIL), a fim de reunir e analisar
resultados de pesquisas sobre a hemovigilancia na assisténcia de enfermagem em cuidados intensivos de
forma sistematica e ordenada.A realizacdo dessa revisdo foi desenvolvida em 6 etapas: elaboracdo da questao
norteadora, busca ou amostragem na literatura, coleta de dados, analise dos dados, discussao dos resultados
e construcao da revisao integrativa.

Assim, a questdo de pesquisa delimitada foi: Quais as evidéncias cientificas relacionadas a
hemovigilancia na assisténcia de enfermagem em cuidados intensivos?

A busca na literatura ocorreu entre maio e junho de 2025 nas seguintes bases de dados: LILACS,
SCIELO, BVS. As estratégias de busca utilizadas para localizar os estudos tiveram como eixo norteador a
pergunta de pesquisa e os critérios de inclusédo e de exclusao estabelecidos. Os termos empregados na busca
foram por meio dos: Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Hemovigilancia, Enfermagem e Uti.

Para a selecdo da amostra, foram estabelecidos como critérios de inclusdo: publicacdes cientificas
disponiveis eletronicamente na integra, em forma de artigo, de natureza humana, nos idiomas portugués,
inglés ou espanhol, no recorte temporal de 2020 a 2025. Foram excluidos os artigos duplicados, contos,
narrativas, diretrizes/ atualizacéo clinicas e trabalhos ndo relacionados com o escopo do estudo ou que nao
responderam as questdes norteadoras desta revisao.

Para a organizacgdo e analise dos estudos selecionados utilizou-se um instrumento constituido pelos

dados: Periddico/ Ano de publicagdo, titulo, autores, tipo de pesquisa, ideia central e nivel de evidéncia.
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Conforme andlise foram localizados 40 artigos e 11 foram selecionados .

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, no que se refere as transfusdes sanguineas, observou-se umaumento de 2,9% nos Ultimos
cinco anos, totalizando mais de trés milhGes de procedimentos realizados anualmente. A hemoterapia,
ainda que conduzida conforme as diretrizes estabelecidas, com indicacdo adequada e administracéo
correta, € inerentemente associada a riscos. Nesse contexto, torna-se essencial o conhecimento dos
incidentes transfusionais e de sua prevaléncia, a fim de subsidiar a implementacdo de medidas corretivas
e preventivas que contribuam para o fortalecimento da seguranca transfusional, um objetivo central dos
sistemas de hemovigilancia (Cercato; Souza, 2021).

Para a eficacia das praticas de vigilancia sobre o ciclo do sangue, é imprescindivel que os eventos
adversos passiveis de prevencdo sejam claramente identificados e distinguidos daqueles ndo preveniveis.
Os incidentes transfusionais podem variar quanto a gravidade, indo desde manifestacGes leves e
autolimitadas, como reacdes urticariformes, até complicacdes potencialmente fatais, a exemplo das reacdes
hemoliticas agudas, da contaminacdo bacteriana e da transmissdo de infecgdes virais. No espectro das
reacdes transfusionais,os sinais e sintomas mais frequentemente observados incluem mal-estar, tremores,
calafrios, febre (acima de 38 °C), sudorese, palidez cutanea, mialgia, taquicardia, taquipneia, cianose,
nauseas e vomitos, entre outros (Fialho; Porto, 2020).

O concentrado de hemécias (CH) é o tipo de hemocomponente envolvido na maioria das reacées
transfusionais, considerando que € distribuido em maior quantidade, quando comparado aos demais
hemocomponentes, as reacoes febris ndo hemoliticas (RFNH"s) ndo sdo ameacadoras, porém, a avaliacéo
clinica imediata € importante, pois pode excluir outras causas da febre. Vale ressaltar, que o diagnostico
diferencial das RFNH’s deve ser investigado para descartar: contaminacao bacteriana, Lesdo pulmonar
aguda relacionada a transfusdo (TRALI) ou Reacdo Hemolitica Aguda (RHA). Nesse sentido, é primordial
investigar se a reacdo pode ser decorrente da transfusdo, da doenca ou do tratamento (Mattia et al., 2025).

As reac0Oes alérgicas séo mediadas pela imunoglobulina classe E (IgE) que atribui a liberacdo de
histamina,o diagndstico clinico é caracterizado pelo aparecimento de papulas , prurido e rash de pele. A
presenca de anticorpos anti IgA em receptores com deficiéncia dessa imunoglobulina podem desenvolver
reacOes anafilaticas, com sinais e sintomas de tosse, dispneia, broncoespasmo , hipo ou hipertens&o, rubor,
calafrios. A Reagdo Hemolitica Aguda (RHA) é causada por incompatibilidade ABO, amostra ou bolsa
errada causando hemolise intravascular das hemacias incompativeis. Assim, erros de identificacdo do

receptor ou de amostras coletadas para os testes pré -transfusionais sdo as principais causas desta RT
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extremamente grave , com mau prognostico diretamente relacionado ao volume de hemacias infundido e
das medidas tomadas (GRANDI et al., 2021).

Desse modo, o ato transfusional em instituicGes de salde deve seguir uma logistica complexa e

multidisciplinar em hemovigilancia, em caso de suspeita de RT, a transfusdo deve ser suspensa, a
investigacdo da RT deve ser realizada pelo servigo onde a mesma ocorreu, apds a definicdo e classificacdo
da RT, os dados devem ser repassados ao servi¢o produtor do hemocomponente e o servigo produtor faz
a notificacdo no sistema NOTIVISA, sistema informatizado desenvolvido pela Anvisa para receber
notificacdes de incidentes, Eventos Adversos (EA) e Queixas Técnicas (QT) relacionadas ao uso de
produtos e de servicos sob vigilancia sanitaria (Oliveira et al., 2025).

A Sobrecarga Volémica (TACO) é mais comum em criancas, idosos, pacientes com anemia
cronica normovolémica, pacientes com Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) e Insuficiéncia Renal
Aguda (IRA), ocorre quando pacientes recebem volumes excessivos de hemocomponentes, evento comum
em politransfudidos. Os sintomas sdo evidenciados por taquipnéia, dispnéia, cianose, taquicardia,
hipertenséo e elevacao da presséo exercida na veia cava (PVC). (Pereira et al., 2021).

A abordagem adequada dessas reacOes transfusionais requer a atuacao integrada das equipes
médica e de enfermagem, considerando que se tratam de eventos indesejaveis, muitas vezes passiveis de
prevencdo. Uma vez que, embora esperadas em alguns contextos clinicos, podem provocar desfechos
graves, inclusive Obitos. Diversos fatores contribuem para o aumento da probabilidade de ocorréncia
desses eventos, tais como o tipo de hemocomponente transfundido, as condi¢des clinicas do paciente, o
uso de equipamentos inapropriados, a administracdo de solugdes intravenosas incompativeis, falhas na
execucdo de protocolos e erros ou omissdes por parte da equipe assistencial. Apesar de algumas reacées
serem inevitaveis, a maioria dos incidentes transfusionais € atribuida a falhas humanas (Fialho; Porto,
2020).

A maioria das reacdes transfusionais (RTsS) imediatas analisadas esteve relacionada a
administracdo de concentrado de hemacias (CH), hemocomponente que apresenta a maior taxa de
prescricdo em ambito hospitalar. Tal predominancia justifica-se, em parte, pelo maior tempo requerido
para sua infusdo, além de ser influenciado por fatores como o tipo de acesso venoso disponivel, a urgéncia
clinica da transfusdo e as condi¢des hemodinamicas do receptor, especialmente quanto a sua capacidade
de tolerar volumes infundidos (GRANDI et al., 2021).

Nessa perspectiva, a ndo observancia rigorosa a um protocolo de condutas de hemovigilancia pode
acarretar consequéncias significativas, tanto para o paciente, com possivel agravamento do quadro clinico,

quanto para o profissional, pela responsabilizacdo técnica frente a intercorréncias, e para a instituicdo de
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salde, com impactos negativos sobre a qualidade assistencial. Ressalta-se que 70,7% das notificacBes

analisadas estavam relacionadas a este contexto (Sobral; Gottems; Santana, 2020).

Na prética assistencial de enfermagem, estudos apontam que nem todos os profissionais que atuam
na area de hemoterapia estdo devidamente habilitados para conduzir o processo transfusional e manejar
adequadamente suas possiveis reacfes adversas. Evidencia-se, portanto, que a presenca de uma equipe
com nivel de conhecimento técnico-cientifico adequado é fundamental para a garantia da seguranca do
paciente (Fialho; Porto, 2020).

Diante disso, torna-se imprescindivel a implementacdo de mecanismos sistematicos para avaliagdo
do conhecimento dos profissionais, uma vez que o processo transfusional € complexo, exigindo
competéncias especificas em todas as suas etapas, o que requer profissionais devidamente capacitados e
habilitados para a realizagéo segura dos procedimentos envolvidos (Vilar et al., 2020).

Além disso, o elevado percentual de profissionais que nunca participaram de treinamentos
especificos sobre o processo transfusional reforca a urgéncia da implantacdo de um programa institucional
de educacdo continuada. Fator de alerta sobre o risco de agravamento de eventos adversos ao ciclo do
sangue, uma vez que, esses profissionais estdo diariamente executandoa assisténcia anttes, durante e apos
0 processo de hemoterapia. Em estudo realizado com o objetivo de avaliar o conhecimento dos
profissionais de enfermagem sobre hemoterapia e seguranca transfusional, verificou-se que a maioria
(58,8%) relatou sentir-se pouco ou mal informada acerca do tema (Oliveira et al., 2025).

Sob esse vies, observa-se uma deficiéncia expressiva no numero de enfermeiros que tem ciéncia
sobre a legislacdo ética do seu exercicio profissional na assiténcia a hemoterapia. A notificacdo de toda
reacao transfusional suspeita, ainda que leve, é uma exigéncia regulatoria prevista na Resolugdo RDC n°
34/2014 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), sendo um componente essencial das
praticas de hemovigilancia. A deteccdo precoce de sinais clinicos, como calafrios, febre, urticéria,
dispneia, hipotensdo, dor lombar e hemoglobinemia, é fundamental para a rapida identificacdo de reacdes
transfusionais (Vilar et al., 2020).

Diante da suspeita, recomenda-se a suspensdo imediata da transfusao, seguida da comunicacdo ao
médico assistente e a equipe da Agéncia Transfusional. A ocorréncia deve ser registrada no prontuario do
paciente e no instrumento de notificacdo institucional, além de ser obrigatoriamente reportada ao sistema
NOTIVISA, conforme os protocolos estabelecidos e resolu¢do n°629 de 2020 do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN). Essas medidas s&o indispensaveis para a promog¢ao da seguranga do paciente e a
qualificacdo continua da assisténcia em saude (Alencar et al.,2023).

Como uma estratégia eficaz para o aprimoramento da assisténcia prestada pelos profissionais de
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salde destaca-se a educagdo continuada. Em estudo com o objetivo de avaliar o conhecimento desses
profissionais acerca da ocorréncia de eventos adversos (EA), observou-se que o entendimento sobre o
conceito de EA é superficial. No entanto, os profissionais reconhecem tais eventos como inerentes a
pratica assistencial, especialmente quando esta é conduzida sem os devidos padrdes de qualidade. O estudo
também evidenciou a subnotificacdo dos eventos adversos na préatica clinica, além de lacunas nos
processos de educacdo institucional, revelando fragilidades significativas no que tange a seguranca do
paciente (Silva, 2023).

Diante desse cenario preocupante observa-se a urgéncia na gestdo de risco diante da adesdo a
protocolos padronizados de hemovigilancia aos profissionais durante o processo de trabalho, de forma a
contribuir para a execucdo plena do cuidado e da seguranga do paciente no ciclo do sangue. Seja pela
dificuldade de capacitacdo profissional nos postos de trabalho, seja pela baixa adesdo de vigilancia,
monitoramento e notificacdes sobre os protocolos de seguranca nas etapas da hemoterapia. Nesse sentido,
as instituicdes necessitam cada vez mais de equipes especializadas na area de imuno-hematologia com
uma interacéo eficiente e vigilante na identificacdo e prevencéo de erros antes que estes possam prejudicar

a transfusdo segura ao hospitalizado (Soares et al., 2024).
4. CONCLUSAO

E crucial reconhecer que esta revisdo também teve suas limitagdes. Uma das principais limitacdes
foi a escassez de pesquisas especificas e recentes sobre o tema. A falta de dados atualizados e estudos
aprofundados nessa area restraiu a amplitude da analise e a precisao das conclusdes. Como tal, ¢ evidente
que ha uma necessidade premente de investigagdes futuras, que abordem de maneira mais detalhada e
abrangente as aplicacdes e atribuicdes da hemovigilancia no contexto do profissional enfermeiro, sobretudo
na unidade de terepia intensiva, a fim de enriquecer nossa compreensao sobre o assunto.

Foi observado através do estudo que a enfermagem tem um papel primordial de educaciao em satde
para promover a seguranga transfusional. E necessario a capacitacio constante para identificar reagdes
adversas a transfusdo, a relevancia de manter uma comunicagdo clara e eficiente entre os profissionais de
satude, a necessidade de assegurar a identificagdo correta tanto do paciente quanto do hemocomponente, e
a realizagdo de registros detalhados e precisos. Umas vez que, ntificar adequadamente as reagdes
transfusionais € essencial para fortalecer a seguranga do paciente e elevar a qualidade dos servigos

relacionados a hemoterapia.
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