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RESUMO

A dengue, transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, continua sendo um importante problema de satide publica,
especialmente em regides tropicais como Pernambuco, Brasil. Este estudo teve como objetivo analisar a evolugdo
dos casos de dengue no estado de Pernambuco entre 2019 e 2024, com énfase nos casos hospitalizados, utilizando
dados do Sistema de Informag&o de Agravos de Notificagdo (SINAN). Os resultados indicam flutuagdes significativas
na incidéncia da doenga, com picos de hospitalizagdes em 2021 e 2024, refletindo a gravidade das infecgdes nesses
anos. A circulagdo de multiplos sorotipos do virus, condi¢des climaticas favoraveis a proliferagdo do vetor ¢ a
resisténcia crescente do Aedes aegypti aos inseticidas foram fatores importantes para a intensificagdo dos surtos. O
estudo destaca a necessidade de aprimorar as estratégias de controle vetorial, fortalecer a vigilancia epidemiologica
¢ promover campanhas de conscientizacdo da populag@o. Iniciativas inovadoras, como o uso de mosquitos
geneticamente modificados e vacinas contra a dengue, também sao discutidas como alternativas no combate a doenga.

Palavras-chave: Dengue, Aedes aegypti, Pernambuco.
ABSTRACT

Dengue fever, transmitted by the Aedes aegypti mosquito, remains a major public health problem, especially in
tropical regions such as Pernambuco, Brazil. This study aimed to analyze the evolution of dengue cases in the state
of Pernambuco between 2019 and 2024, with an emphasis on hospitalized cases, using data from the Notifiable
Diseases Information System (SINAN). The results indicate significant fluctuations in the incidence of the disease,
with peaks in hospitalizations in 2021 and 2024, reflecting the severity of infections in those years. The circulation
of multiple serotypes of the virus, climatic conditions favorable to the proliferation of the vector, and the increasing
resistance of Aedes aegypti to insecticides were important factors in the intensification of outbreaks. The study
highlights the need to improve vector control strategies, strengthen epidemiological surveillance, and promote
population awareness campaigns. Innovative initiatives, such as the use of genetically modified mosquitoes and
dengue vaccines, are also discussed as alternatives in combating the disease.

Keywords: Dengue, dedes aegypti, Pernambuco.
RESUMEN

El dengue, transmitido por el mosquito Aedes aegypti, sigue siendo un importante problema de salud publica,
especialmente en regiones tropicales como Pernambuco, Brasil. Este estudio tuvo como objetivo analizar la evolucion
de los casos de dengue en el estado de Pernambuco entre 2019 y 2024, con énfasis en los casos hospitalizados,
utilizando datos del Sistema de Informacion de Enfermedades de Declaracion Obligatoria (SINAN). Los resultados
indican fluctuaciones significativas en la incidencia de la enfermedad, con picos de hospitalizaciones en 2021 y 2024,
lo que refleja la gravedad de las infecciones en esos afios. La circulacion de multiples serotipos del virus, las
condiciones climaticas favorables a la proliferacion del vector y la creciente resistencia del Aedes aegypti a los
insecticidas fueron factores importantes en la intensificacion de los brotes. El estudio destaca la necesidad de mejorar
las estrategias de control de vectores, fortalecer la vigilancia epidemioldgica y promover campafias de sensibilizacion
publica. También se discuten iniciativas innovadoras, como el uso de mosquitos genéticamente modificados y
vacunas contra el dengue, como alternativas para combatir la enfermedad.

Palabras clave: Dengue, Aedes aegypti, Pernambuco.
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1. INTRODUCAO

A dengue ¢ uma doenca viral transmitida por mosquitos, especialmente pelo Aedes aegypti, que
apresenta grande relevancia em satde publica, particularmente em paises tropicais e subtropicais. Estima-
se que 390 milhdes de infecgdes ocorram anualmente em todo o mundo, das quais 96 milhdes apresentam
manifestagdes clinicas (BHATT et al., 2013). No Brasil, o cenario ¢ ainda mais alarmante, com surtos
recorrentes € uma alta carga de morbidade associada a doengca (BRAGA et al., 2010). Pernambuco, devido
as suas caracteristicas climaticas e urbanisticas, configura-se como um dos estados mais vulneraveis a
transmissao do virus (SOUZA et al., 2017).

A gravidade da dengue estd relacionada a fatores como a circulacdo simultdnea de multiplos
sorotipos virais (DENV-1 a DENV-4) e a ocorréncia de infec¢des secundarias, que aumentam o risco de
complicagdes graves, incluindo febre hemorragica e sindrome do choque da dengue (GUBLER, 1998;
MARTINA et al., 2009). Além disso, a densidade populacional e as condi¢des inadequadas de saneamento
basico em areas urbanas ampliam o habitat do vetor, favorecendo sua proliferagao (COSTA et al., 2013).

O controle da dengue no Brasil enfrenta desafios relacionados a resisténcia do Aedes aegypti a
inseticidas e a limitada eficacia das estratégias tradicionais de controle vetorial (MACIEL-DE-FREITAS et
al., 2012). Iniciativas como a introdugdo de mosquitos infectados com Wolbachia e o desenvolvimento de
vacinas contra a dengue, como a CYD-TDYV, tém sido exploradas, mas enfrentam limitagdes em termos de
eficacia e aceitacao publica (SHEPARD et al., 2016; GUZMAN et al., 2016).

Pernambuco tem registrado flutuacdes significativas na incidéncia da dengue ao longo dos anos,
com surtos mais intensos associados a mudangas nos sorotipos predominantes € em fatores climaticos,
como chuvas intensas (LIMA et al., 2019). Estudos indicam que a ocorréncia de hospitalizagdes ¢ um
indicador importante da gravidade da doenga, refletindo diretamente o impacto da dengue no sistema de
saude (OLIVEIRA et al., 2020).

Diante desse cendrio, a andlise dos casos de dengue em Pernambuco no periodo de 2019 a 2024 ¢
essencial para compreender a evolucdo da doenga, identificar lacunas nas estratégias de controle e propor
intervengdes mais eficazes. A partir dessa andlise, ¢ possivel avaliar o impacto de fatores epidemioldgicos
e climaticos, bem como das politicas puiblicas implementadas no estado, contribuindo para a redugdo da

morbimortalidade associada a dengue.
2. METODOLOGIA

Este estudo ¢ de natureza observacional, descritiva e retrospectiva, baseado na analise de dados

secundarios extraidos do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), disponibilizados
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pelo Ministério da Saude. A pesquisa concentrou-se nos casos provaveis de dengue notificados no estado
de Pernambuco no periodo de 2019 a 2024, com énfase nos desfechos de hospitalizagcdo. A abordagem
descritiva foi utilizada para caracterizar a evolugdo temporal dos casos, permitindo identificar padroes e
tendéncias relacionadas a gravidade da doenga.

Os dados foram coletados considerando variaveis como ano de notificagdo, nimero de casos
hospitalizados, ndo hospitalizados e registros classificados como ignorados ou em branco. Durante a coleta,
foi realizada uma triagem rigorosa para eliminar duplicidades e registros inconsistentes, garantindo a
qualidade das informagdes analisadas. Foram incluidos todos os casos provaveis de dengue notificados no
estado de Pernambuco no periodo delimitado.

Os dados foram tabulados e analisados utilizando o software Microsoft Excel e o programa
estatistico R, versao 4.3.0. A analise descritiva foi realizada por meio do célculo de frequéncias absolutas e
relativas, enquanto as comparacdes entre os anos foram realizadas utilizando testes estatisticos, como o de
tendéncia linear de Cochran-Armitage, para identificar padrdes temporais e avaliar a significancia das
variagoes observadas.

Por se tratar de um estudo baseado em dados secundérios de dominio publico, sem identificagao
direta dos participantes, ndo foi necessario submeter o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa, em
conformidade com a Resolu¢ao n® 510/2016 do Conselho Nacional de Satide (CNS). Essa metodologia
buscou proporcionar uma visao detalhada da evolu¢ao dos casos de dengue em Pernambuco, contribuindo
para o entendimento do impacto da doenga e subsidiando a formulagao de politicas publicas mais eficazes

no combate a dengue.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos casos de dengue no estado de Pernambuco, com foco nos casos que resultaram em
hospitalizagdes, € essencial para compreender a gravidade e a evolugdo da doenga na regido entre 2019 e
2024. Os dados analisados indicam que em 2021 e 2024 houve um aumento expressivo nos casos graves
que necessitaram de hospitalizagdo, atingindo 842 e 1.031 casos, respectivamente. Por outro lado, 2019
apresentou o menor nimero de hospitalizagcdes, com apenas 2 casos.

Os dados sdo apresentados na tabela abaixo:
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Quadro: Casos provaveis de hospitaliza¢do segundo ano de notificagdo - Periodo: 2019-2024
Ano de Notificacio Ignorado/Em Branco Hospitalizados Niao Hospitalizados  Total

2019 19 2 58 79
2020 12.901 381 6.873 20.155
2021 18.551 842 17.052 36.445
2022 8.386 614 7.096 16.096
2023 4.148 338 3.468 7.954
2024 15.856 1.031 12.587 29.474
Total 59.861 3.208 47.134 110.203

Fonte: Adaptado do Ministério da Saude - Sistema de Informagado de Agravos de Notificagdo - SINAN Net, 2024.

Estudos apontam que a gravidade da dengue pode estar relacionada a circulagdo de diferentes
sorotipos do virus (DENV-1 a DENV-4), com episddios mais graves associados a infec¢ao secundaria por
sorotipos distintos. A dindmica desses sorotipos em Pernambuco pode ter influenciado os picos de casos
graves, especialmente em 2021 e 2024. Além disso, fatores como o clima tropical, que favorece a
proliferacdo do vetor Aedes aegypti, € a resisténcia crescente desse mosquito aos inseticidas tradicionais
tém contribuido para o aumento da incidéncia de casos.

A eficiéncia nas politicas de controle ¢ um aspecto relevante. Campanhas de controle vetorial e
conscientizagdo podem ter variado em eficacia, refletindo-se nas flutuagdes dos casos notificados e
hospitalizados ao longo dos anos. Os casos graves de dengue representam um Onus significativo para o
sistema de saude, exigindo recursos humanos e materiais especializados. Em Pernambuco, onde o acesso a
satide ainda apresenta desigualdades, a gestdo desses casos ¢ um desafio constante.

Recomenda-se o fortalecimento da vigilancia epidemioldgica para identificar precocemente surtos
e a circulacdo de sorotipos, além de intensificar campanhas de prevencao e educagdo da populagao.
Investimentos em pesquisa e inovagdo, como o uso de mosquitos geneticamente modificados e vacinas
contra dengue, também sdo essenciais para mitigar os impactos da doenga. Estudos como os de Halstead
(2007) e Guzman & Harris (2015) reforcam a importancia de abordagens integradas no combate a dengue.

Os dados analisados refor¢am a necessidade de melhorar as politicas de satde publica e promover
inovagoes tecnologicas. Apenas com esfor¢os coordenados entre governos, instituicdes de pesquisa e

comunidades serd possivel mitigar o impacto da dengue na regido.
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O grafico a seguir ilustra a distribui¢ao dos casos hospitalizados e ndo hospitalizados de dengue em

Pernambuco no periodo de 2019 a 2024:

Casos de Dengue por Hospitalizacao em Pernambuco (2019-2024)
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Fonte: autores (2024).

4. CONSIDERACOES FINAIS

As andlises realizadas sobre os casos de dengue no estado de Pernambuco entre 2019 e 2024
evidenciam a complexidade da dinamica epidemioldgica da doenca na regido. Observou-se uma variacao
significativa nos nimeros de casos hospitalizados ao longo do periodo, com picos importantes em 2021 e
2024, destacando a gravidade da dengue nesses anos. Esses resultados reforcam a influéncia de fatores
como a circulacao de diferentes sorotipos virais, condigdes climaticas favoraveis a proliferacao do vetor e
possiveis lacunas nas estratégias de controle vetorial.

Os dados analisados apontam para a necessidade de aprimoramento continuo das politicas piblicas
voltadas para o enfrentamento da dengue. O fortalecimento da vigilancia epidemiologica ¢ essencial para a
detec¢do precoce de surtos e para a identificagdo de mudancgas na circulagdo de sorotipos. Além disso, ¢
fundamental investir em campanhas educativas que conscientizem a populacdo sobre a importancia de
eliminar criadouros do mosquito Aedes aegypti e adotar medidas de prote¢ao individual.

Iniciativas inovadoras, como o uso de mosquitos geneticamente modificados e a implementacdo de
vacinas contra a dengue, devem ser intensificadas, embora ainda enfrentem desafios em termos de eficicia
e aceitacao. O desenvolvimento de novos métodos de controle vetorial € a melhoria do acesso a tratamentos

para casos graves sao igualmente prioritarios.
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