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RESUMO

O ensino de ciéncias para alunos com deficiéncia visual representa um desafio significativo, pois as disciplinas
cientificas tradicionalmente dependem de representagdes visuais, como graficos, diagramas e experimentos. Este
trabalho tem como objetivo realizar uma revisao bibliografica sobre as principais metodologias e recursos didaticos
empregados no ensino de ciéncias para alunos cegos ou com baixa visdo, com foco nas estratégias que promovem a
inclusdo desses estudantes. Foram analisados artigos, dissertagdes e teses publicadas nos ultimos 10 anos, abordando
o uso de tecnologias assistivas, materiais tateis, audiodescricdo e a adaptagdo curricular. A pesquisa revelou que o
uso de ferramentas como softwares de leitura de tela, modelos tridimensionais e descri¢des orais detalhadas sdo
fundamentais para garantir o acesso ao conhecimento cientifico. A formagdo continua de professores também se
mostrou crucial para a implementagdo dessas metodologias inclusivas. Os resultados indicam que, embora existam
avancos, ainda ha desafios na implementagdo de praticas pedagogicas eficazes em larga escala, o que destaca a

p-1

Journal of Social Issues and Health Sciences, Teresina, v. 1, n. 7, p. 1-12, 2024




H S J OURNAL
2 HEALTH SCIENCES ISSN 2966-0742

importancia de continuar investindo em estratégias e recursos para a inclusao plena de alunos com deficiéncia visual
no ensino de ciéncias.

Palavras-chave: ensino de ciéncias, deficiéncia visual, inclusdo escolar, tecnologias assistivas, materiais tateis.
ABSTRACT

Teaching science to students with visual impairments represents a significant challenge, since science disciplines
traditionally rely on visual representations, such as graphs, diagrams, and experiments. This study aims to conduct a
literature review on the main methodologies and teaching resources used in teaching science to blind or visually
impaired students, focusing on strategies that promote the inclusion of these students. Articles, dissertations, and
theses published in the last 10 years were analyzed, addressing the use of assistive technologies, tactile materials,
audio description, and curricular adaptation. The research revealed that the use of tools such as screen reading
software, three-dimensional models, and detailed oral descriptions are essential to ensure access to scientific
knowledge. Continuous teacher training also proved to be crucial for the implementation of these inclusive
methodologies. The results indicate that, although there are advances, there are still challenges in implementing
effective pedagogical practices on a large scale, which highlights the importance of continuing to invest in strategies
and resources for the full inclusion of students with visual impairments in science education.

Keywords: science teaching, visual impairment, school inclusion, assistive technologies, tactile materials.
RESUMEN

Ensefar ciencias a estudiantes con discapacidad visual representa un desafio importante, ya que las materias
cientificas tradicionalmente se basan en representaciones visuales como graficos, diagramas y experimentos. Este
trabajo tiene como objetivo realizar una revision bibliografica sobre las principales metodologias y recursos
didacticos utilizados en la ensefianza de las ciencias a estudiantes ciegos o con discapacidad visual, centrandose en
estrategias que promuevan la inclusion de estos estudiantes. Se analizaron articulos, disertaciones y tesis publicados
en los ultimos 10 afios, abordando el uso de tecnologias de asistencia, materiales tactiles, audiodescripcion y
adaptacion curricular. La investigacion reveld que el uso de herramientas como software de lectura de pantalla,
modelos tridimensionales y descripciones orales detalladas son fundamentales para garantizar el acceso al
conocimiento cientifico. La formacion continua de los docentes también resultéd crucial para la implementacion de
estas metodologias inclusivas. Los resultados indican que, si bien hay avances, atin existen desafios para implementar
practicas pedagogicas efectivas a gran escala, lo que resalta la importancia de seguir invirtiendo en estrategias y
recursos para la inclusion plena de estudiantes con discapacidad visual en la ensefianza de las ciencias.

Palabras clave: ensefianza de las ciencias, discapacidad visual, inclusion escolar, tecnologias de apoyo, materiales
tactiles.

1. INTRODUCAO

A inclusdo de alunos com deficiéncia visual no ensino de ciéncias ¢ uma questao crucial, que exige
a adaptacdo de métodos pedagodgicos e recursos didaticos para garantir a equidade no acesso ao
conhecimento. O ensino de ciéncias, tradicionalmente dependente de representagdes visuais, como graficos,
diagramas e experimentos praticos, pode representar um grande desafio para alunos cegos ou com baixa
visdo. No entanto, avangos significativos t€m sido feitos por meio do desenvolvimento de estratégias e
recursos que permitem a superagdo dessas barreiras. Estudo de Matos e Souza (2020) aponta que o uso de

tecnologias assistivas, como softwares de leitura e leitores de tela, facilita o acesso dos alunos cegos aos
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conteudos cientificos, tornando possivel a compreensdo de temas complexos, como conceitos de fisica e
quimica, de maneira mais autdnoma.

Além disso, Lima e Santos (2018) destacam a relevancia de materiais tateis e tridimensionais, como
modelos anatdmicos e mapas em relevo, como ferramentas fundamentais para o ensino de biologia ¢
geografia. Esses materiais permitem que os alunos toquem e explorem fisicamente os objetos, criando uma
experiéncia sensorial que € essencial para a constru¢do do conhecimento cientifico. Ferreira et al. (2019),
por exemplo, verificaram que o uso de modelos tateis no ensino de conceitos de anatomia humana e
geologia melhora significativamente a compreensao dos alunos com deficiéncia visual, promovendo uma
aprendizagem mais concreta e significativa.

O uso de descri¢des orais detalhadas também tem sido identificado como uma pratica pedagogica
essencial para a inclusdo no ensino de ciéncias. Pereira e Almeida (2017) ressaltam que, quando as
descrigcdes orais de experimentos cientificos e fenOmenos naturais sdo feitas de maneira precisa, elas
possibilitam aos alunos deficientes visuais a construgdo de imagens mentais que tornam os conceitos mais
compreensiveis. Silveira e Costa (2019) também destacam que a combinagdo de recursos auditivos, como
gravagdes e podcasts, com a audiodescrigdo de experimentos e processos cientificos, contribui

significativamente para a aprendizagem desses alunos.
2. OBJETIVO

O objetivo deste trabalho € discutir as principais estratégias e modelos didaticos utilizados no ensino
de ciéncias para alunos com deficiéncia visual, analisando os avangos, desafios e limitagdes apontados por
diversos estudos na area. Para tanto, serdo exploradas as contribui¢des de pesquisas recentes, como as de
Aratjo e Lima (2020) e Oliveira e Pereira (2018), que discutem as metodologias mais eficazes para
promover a inclusdo, como o uso de tecnologias assistivas, materiais tateis e a capacitacdo continua dos
professores. A analise dessas abordagens permitird compreender o impacto da adaptacdo do ensino de

ciéncias para esse publico e as possibilidades de superacdo das barreiras ainda existentes.
3. REFERENCIAL TEORICO

O ensino de ciéncias para alunos com deficiéncia visual tem sido objeto de pesquisa nos ultimos
anos, com um crescente interesse por metodologias inclusivas que garantam a igualdade de oportunidades
de aprendizagem para todos os estudantes. A adaptagdo de contetidos € o uso de recursos pedagogicos
inovadores sdo fundamentais para superar as barreiras que surgem devido a natureza visual das ciéncias,

como os graficos, imagens e experimentos. Nesse contexto, varias abordagens metodologicas tém sido
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propostas e avaliadas para promover a inclusdo de alunos com deficiéncia visual no ensino de ciéncias,

especialmente por meio do uso de tecnologias assistivas, materiais tateis e audiodescricao.
3.1 Tecnologias Assistivas no Ensino de Ciéncias

As tecnologias assistivas desempenham um papel crucial na inclusdo de alunos com deficiéncia
visual, proporcionando ferramentas que permitem o acesso aos conteudos pedagdgicos de maneira
independente e eficaz. A pesquisa de Silva e Oliveira (2019) discute como softwares de leitura de tela e
leitores de livros digitais sdo essenciais para permitir que alunos cegos ou com baixa visdo acessem 0s
textos didaticos e os materiais complementares no ensino de ciéncias. Costa et al. (2018) refor¢am que o
uso de tecnologias como aplicativos de realidade aumentada (RA) e simulagdes cientificas interativas tem
potencial para transformar a forma como os alunos com deficiéncia visual interagem com conceitos
complexos, como a estrutura molecular e fendmenos fisicos.

Além disso, Matos e Lima (2017) exploram como a combinagdo de tecnologias assistivas, como a
leitura em braile e softwares adaptados, pode beneficiar a compreensdao de fendmenos cientificos em
diferentes disciplinas. Eles destacam que essas tecnologias possibilitam a acessibilidade dos alunos a
conteudos que, tradicionalmente, exigem uma forte componente visual, como a interpretacao de graficos e
a realizagdo de experimentos cientificos. A pesquisa de Souza e Ferreira (2020) também aborda o uso de
ferramentas digitais no ensino de fisica e quimica, argumentando que essas tecnologias ajudam a traduzir
conteudos abstratos em informagdes mais acessiveis, como descrigdoes auditivas detalhadas e simulacdes

interativas.
3.2 Materiais Tateis: Estratégias de Inclusdo no Ensino de Ciéncias

O uso de materiais tateis tem se consolidado como uma das principais estratégias pedagdgicas para
a inclusdo de alunos com deficiéncia visual no ensino de ciéncias. De acordo com Rodrigues e Silva (2020),
o uso de modelos tridimensionais e materiais em relevo permite que os alunos toquem e explorem conceitos
cientificos, como a estrutura do corpo humano, os sistemas planetarios ou as reacdes quimicas. Esses
materiais ndo so facilitam a compreensao dos conteudos, como também promovem uma aprendizagem mais
significativa e concreta. Almeida e Costa (2018) apontam que maquetes de relevo, mapas tateis e modelos
anatomicos sdo recursos valiosos, pois permitem que o aluno se envolva ativamente na constru¢do do
conhecimento, estabelecendo conexdes sensoriais com o conteudo estudado.

A importancia dos materiais tateis ¢ refor¢ada pela pesquisa de Ferreira et al. (2017), que

identificaram que o uso de maquetes e réplicas de objetos cientificos, como moléculas e 6rgdos humanos,
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proporciona aos alunos deficientes visuais uma melhor compreensao de conteudos complexos. Além disso,
esses recursos permitem que os alunos com deficiéncia visual participem de atividades praticas que, de
outra forma, seriam inacessiveis. Lima e Almeida (2019) destacam que o uso desses materiais tateis, aliado
a uma orientacdo adequada por parte do professor, melhora significativamente o desempenho dos alunos

em ciéncias, promovendo uma experiéncia de aprendizagem mais inclusiva.
3.3 Descri¢do Oral e Audiodescri¢do: Acesso ao Conteudo Cientifico

A descricdo oral é uma estratégia pedagogica essencial para garantir a compreensao dos conteudos
cientificos por alunos com deficiéncia visual. Pereira e Lima (2017) argumentam que, ao fornecer
descricdes detalhadas e claras dos experimentos e fenomenos cientificos, os professores ajudam os alunos
a construir imagens mentais dos conceitos abordados. A audiodescrigao de videos e imagens cientificas tem
se mostrado uma ferramenta eficaz para complementar o ensino tradicional e oferecer uma experiéncia mais
rica aos alunos com deficiéncia visual. Oliveira e Costa (2018) destacam que a audiodescricao de
experimentos cientificos, por exemplo, possibilita aos alunos nao apenas compreender as etapas de uma
experiéncia, mas também visualizar, de maneira auditiva, os elementos envolvidos no processo.

A pesquisa de Silveira et al. (2019) também aponta que a audiodescricao de filmes e documentarios
cientificos, quando bem executada, pode promover uma aprendizagem mais dinamica e envolvente. Esses
recursos sao essenciais para a educacao inclusiva, pois permitem que os alunos deficientes visuais tenham
acesso ao contetdo de maneira plena, superando as limitagdes impostas pela falta de acesso a informagao
visual. Santos e Almeida (2020) corroboram a importancia da audiodescricdo no ensino de ciéncias,
destacando que, ao descrever de forma minuciosa imagens e graficos presentes nos contetidos pedagdgicos,

os professores promovem uma aprendizagem mais acessivel e equitativa.
3.4 Formagdo Docente: Capacitagdo para a Inclusdo no Ensino de Ciéncias

Para que o ensino de ciéncias seja verdadeiramente inclusivo, ¢ imprescindivel que os professores
estejam preparados para lidar com a diversidade na sala de aula, especialmente com alunos com deficiéncia
visual. A pesquisa de Oliveira e Pereira (2020) discute a importancia de programas de formagao continua
para os docentes, enfatizando que os professores precisam ser capacitados ndo apenas para utilizar as
tecnologias assistivas e materiais tateis, mas também para adotar uma abordagem pedagogica sensivel as
necessidades de cada aluno. Santos et al. (2018) ressaltam que a formagdo docente deve incluir, além do
dominio técnico dos recursos pedagogicos, a conscientizagdo sobre as especificidades da deficiéncia visual

e a importancia da adaptagao curricular.
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Rodrigues et al. (2019) afirmam que a capacitacdo docente contribui significativamente para a
implementagdo de metodologias eficazes no ensino de ciéncias para alunos deficientes visuais. O estudo
sugere que a formacdo adequada dos professores sobre como adaptar os conteudos e utilizar recursos
didaticos acessiveis resulta em um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e produtivo. Ferreira e Lima
(2020) reforcam a necessidade de uma formacdo que aborde as diferentes formas de deficiéncia visual,
permitindo que os docentes compreendam as diversas estratégias pedagodgicas que podem ser

implementadas de acordo com as necessidades individuais dos alunos.
4. METODOLOGIA

A metodologia adotada neste trabalho foi a de revisdo bibliografica, com o objetivo de analisar as
abordagens e recursos didaticos utilizados no ensino de ciéncias para alunos com deficiéncia visual. A
revisdo focou em artigos, teses e dissertagdes publicadas nos tltimos 10 anos, que discutem a inclusao de
estudantes cegos ou com baixa visdo nas disciplinas cientificas, como biologia, fisica, quimica e geografia.

A selecao dos materiais considerou estudos que tratassem especificamente do ensino de ciéncias
para alunos com deficiéncia visual, priorizando pesquisas sobre metodologias de ensino adaptadas, uso de
tecnologias assistivas, materiais tateis e audiodescricao. Foram incluidos artigos com enfoque em praticas
pedagogicas que buscam garantir o acesso dos alunos cegos ou com baixa visao ao conhecimento cientifico.
Também foram selecionados trabalhos que apresentaram resultados de intervengdes praticas ou modelos
teoricos aplicados ao ensino inclusivo de ciéncias.

Foram excluidos da analise os estudos que abordam outras deficiéncias, como auditivas ou motoras,
e aqueles que nao se concentraram no ensino de ciéncias em nivel basico. Além disso, publica¢des focadas
exclusivamente no ensino superior ou em metodologias ndo aplicaveis ao ensino de ciéncias foram deixadas
de fora.

A busca pelos artigos foi realizada nas principais bases de dados académicas, como Google Scholar,
Scopus, SciELO e PePSIC, utilizando palavras-chave como "deficiéncia visual", "ensino de ciéncias",
"inclusdo escolar", "tecnologias assistivas" e "materiais tateis". Apos a coleta, a analise foi qualitativa, com
foco em identificar as principais estratégias pedagogicas, tecnologias e materiais utilizados para promover
a inclusdo de alunos com deficiéncia visual no ensino de ciéncias. O objetivo foi compreender as

metodologias mais eficazes para garantir uma aprendizagem acessivel e significativa para esses estudantes.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A educagdo inclusiva no Brasil tem avancado, especialmente no que diz respeito a adaptagdo de
modelos didaticos para alunos com deficiéncia visual. A necessidade de garantir que esses alunos tenham
acesso ao conhecimento cientifico de maneira eficaz levou ao desenvolvimento de diversas estratégias
pedagbgicas, como o uso de tecnologias assistivas, materiais tateis e abordagens metodologicas inovadoras.
Diversos estudos brasileiros e internacionais discutem essas questdes e propdem solugdes para otimizar o

ensino de ciéncias a esses estudantes.
5.1 Tecnologias Assistivas e Inclusdo no Ensino de Ciéncias

A utilizagcdo de tecnologias assistivas no ensino de ciéncias tem se mostrado uma ferramenta
fundamental para a inclusao de alunos com deficiéncia visual. A pesquisa de Silva e Souza (2016), por
exemplo, analisa o uso de softwares educativos e leitores de tela como ferramentas de apoio para deficientes
visuais no ensino de ciéncias. A pesquisa conclui que esses recursos sdo essenciais para a compreensao de
conceitos complexos, como féormulas quimicas e equagdes fisicas, uma vez que permitem que o aluno
interaja de forma mais independente com o contetdo.

Matos e Almeida (2018) investigaram a implementagao de ambientes virtuais de aprendizagem
(AVAs) adaptados para alunos com deficiéncia visual e afirmam que, ao integrar audio, descri¢des em braile
e interatividade, esses ambientes favorecem o aprendizado dos alunos. A pesquisa mostrou que a interacao
com as ferramentas tecnoldgicas oferece uma experiéncia sensorial Uinica, essencial para a constru¢do do
conhecimento em ciéncias.

Estudo de Costa et al. (2020) explora a importancia dos recursos de realidade aumentada (RA) como
uma forma inovadora de ensino para deficientes visuais. O trabalho aponta que a RA pode proporcionar
uma visualizagdo tangivel de conceitos cientificos, como a estrutura das moléculas e os sistemas
planetarios, quando acompanhada de descrigdes orais e modelos 3D. A utilizagdo dessa tecnologia, mesmo
com seus custos elevados, tem mostrado avangos significativos no desenvolvimento de metodologias
inclusivas.

Pereira e Lima (2019), por sua vez, discutem o uso de impressoras 3D na criagdo de materiais
didaticos adaptados, como modelos anatdmicos e mapas geologicos em relevo. Segundo os pesquisadores,
essas impressoes tridimensionais, combinadas com explicagdes orais, possibilitam uma melhor

compreensao de contetdos que, de outra forma, seriam inacessiveis para alunos cegos ou com baixa visao.
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5.2 Materiais Tateis: Alternativas Eficientes para o Ensino de Ciéncias

O uso de materiais tateis ¢ uma das abordagens mais discutidas na literatura especializada no ensino
de ciéncias para alunos com deficiéncia visual. Ferreira e Almeida (2017) conduziram um estudo com
professores de ciéncias que utilizaram modelos anatomicos tateis em sala de aula para ensinar biologia a
alunos com deficiéncia visual. A pesquisa demonstrou que a manipulagdo desses modelos, como réplicas
de 6rgaos humanos, ¢ fundamental para que os alunos compreendam a estrutura e a fungdo de diferentes
partes do corpo humano.

Carvalho ¢ Silva (2018) exploram a importancia dos materiais tateis no ensino de geografia,
destacando o uso de mapas em relevo e maquetes de relevo de terrenos. Segundo os pesquisadores, esses
materiais oferecem aos alunos uma experiéncia sensorial mais rica, promovendo uma aprendizagem
significativa sobre os conceitos de localizagdo, distancias e caracteristicas geograficas. Eles sugerem que a
combinacao de materiais tateis com descrigdes orais detalhadas torna o aprendizado mais dinamico e eficaz.

Lima e Santos (2020) também investigaram o impacto do uso de mapas em relevo e graficos tateis
no ensino de conceitos de fisica, como for¢cas e movimento. O estudo concluiu que os alunos com
deficiéncia visual conseguem, por meio da exploracao desses materiais, compreender fendmenos como a
gravidade e as leis de Newton de forma mais concreta.

A pesquisa de Martins et al. (2019), por outro lado, focou no uso de modelos tateis tridimensionais
de moléculas para o ensino de quimica. De acordo com o estudo, esses modelos permitiram aos alunos uma
compreensao mais profunda da estrutura molecular e das interagdes quimicas, aspectos que seriam de dificil

acesso para eles sem essa adaptagao pedagogica.
5.3 Descrigoes Orais no Ensino de Ciéncias

As descrigdes orais tém sido apontadas como uma estratégia fundamental para a aprendizagem de
ciéncias por alunos com deficiéncia visual. Costa e Alves (2017) investigaram a importancia das descrigdes
detalhadas de experimentos cientificos, como reagdes quimicas, para alunos com cegueira. O estudo
demonstrou que, quando realizadas de maneira clara e estruturada, essas descrigdes permitem que os alunos
criem imagens mentais precisas dos fendmenos, o que facilita a compreensdo e a retengdo dos conceitos.

Em outra pesquisa, Ferreira et al. (2019) abordam o uso de audiodescrigdo de videos cientificos,
destacando sua contribui¢do na aprendizagem de ciéncias. Os pesquisadores observaram que, ao utilizar
videos com audiodescri¢do, os alunos com deficiéncia visual conseguem acessar contetidos visuais, como

graficos e experimentos, de forma acessivel, o que melhora sua compreensdo dos conceitos ensinados.
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A pesquisa de Rodrigues e Souza (2018) também contribui para esse debate, discutindo o uso de
audiobooks e podcasts no ensino de ciéncias. Segundo os autores, esses recursos permitem que os alunos
revejam o conteido de maneira autdnoma, além de promoverem uma aprendizagem mais flexivel e

personalizada, adaptada as necessidades de cada estudante.
5.4 Capacitagdo para o Ensino Inclusivo

A formagao de professores para lidar com a inclusdo de alunos com deficiéncia visual nas aulas de
ciéncias € outro ponto crucial destacado pelos estudos. Silva e Costa (2020) ressaltam a necessidade de
programas de formacao continua que capacitem os docentes no uso de recursos como tecnologias assistivas,
materiais tateis e descrigdes orais. A pesquisa revela que a falta de preparacdo adequada dos professores
pode comprometer a qualidade do ensino e a inclusao de alunos com deficiéncia visual.

Oliveira e Pereira (2017) discutem como os professores de ciéncias, quando preparados
adequadamente, podem implementar métodos mais eficazes de ensino inclusivo. Eles sugerem que, além
do conhecimento técnico sobre as tecnologias € os recursos, os professores devem ser sensibilizados para
as especificidades das deficiéncias visuais e para a importancia da adaptagao curricular, o que garante um
ensino de qualidade para todos.

Por sua vez, Rodrigues et al. (2021) analisam os desafios enfrentados pelos professores ao integrar
alunos com deficiéncia visual em turmas regulares de ciéncias. O estudo aponta que muitos professores
carecem de conhecimento especifico sobre como adaptar suas aulas de maneira eficaz e incluem
recomendacdes sobre programas de formagdo continua que abordem tanto aspectos pedagdgicos quanto

técnicos relacionados a incluséo.
5.5 Desafios e Limitagoes

Apesar dos avancos nas metodologias e recursos didaticos, ainda existem muitos desafios na
implementagdo de um ensino inclusivo de ciéncias. Pereira et al. (2020) discutem a falta de recursos nas
escolas publicas e a escassez de materiais didaticos adaptados, como livros em braile e graficos tateis. Eles
afirmam que essa limitagdo representa um obstaculo significativo para o aprendizado de alunos com
deficiéncia visual, especialmente em disciplinas como ciéncias, que exigem uma forte componente visual.

Carvalho et al. (2021) abordam, ainda, as barreiras institucionais e estruturais que dificultam a
implementagdo de praticas inclusivas de ensino de ciéncias. De acordo com o estudo, a falta de
infraestrutura, como a auséncia de materiais pedagogicos adequados e a caréncia de tecnologias assistivas,

¢ um dos principais impedimentos para a efetiva inclusdo desses alunos nas aulas de ciéncias.
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6. CONCLUSAO

A inclusdo de alunos com deficiéncia visual no ensino de ciéncias exige a adaptacdo de modelos
didaticos, recursos pedagodgicos € a capacitagdo de professores para utilizar metodologias inclusivas
eficazes. A literatura, com estudos como os de Silva e Souza (2016), Matos ¢ Almeida (2018), Ferreira e
Almeida (2017) e muitos outros, oferece uma visdo detalhada das melhores praticas e dos desafios
enfrentados nesse processo. A utilizagdo de tecnologias assistivas, materiais tateis, descrigdes orais € uma
formagdo docente especializada sdo essenciais para garantir que alunos com deficiéncia visual tenham
acesso a uma educacao de qualidade, capacitando-os a compreender e interagir com os conceitos cientificos

de maneira ativa e significativa.
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